Sonnenoase Naone

Ein Ort der kreativen Ausstrahlung,
der einen Beitrag fiir den Frieden leistet
im Trentino, Norditalien

Urlaub mit Familie, Freunden oder allein

Retreat-Ort fiir Gruppen und Seminare
(Musik, Zeichnen, Yoga usw.)

In der Sonnenoase
finden Sie viele MAglichkeiten



Die Sonnenoase wurde von Heinz Grill initiiert. Hier lebt die Idee mit neuen und wertvollen Kultur-
impulsen die Gegenwart und Zukunft zu bereichern und sinnvoll mitzugestalten. Sie bietet Raum
fiir Bewegung und kreatives Schaffen und trdgt zu vielfdltiger Entwicklung bei.

Im malerischen Bergdorf Lundo, unweit vom Gardasee, liegt die Sonnenoase inmitten der
Natur. Sie umfasst mehrere Seminarrdume und Unterkiinfte. Im Besonderen ist es der Aspekt
der Kunst, der sich in der Sonnenoase vielseitig ausdriickt.

Neben den Veranstaltungen der freien Hochschule fiir Spiritualitdt stehen die RGumlichkeiten |
der Sonnenoase fiir Ihren Urlaub oder zur Organisation von Seminaren zur Verfiigung.

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie eine Email. Wir freuen uns von lhnen zu héren, um
lhnen einen individuellen Aufenthalt anzubieten.

Flir mehr Informationen:

Tel.: 0049 157 53558959 oder 0039 392 199 6177
Email an info@yoga-und-synthese.de
Webseite: www.naone.it/urlaub-und-besuch




